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Programme 2011 
 
 
 
 
 

12 - 13 mars Sortie à ski (à Ovronnaz) 

12 et 19 avril Halle fermée, entraînement à l'extérieur 

14 juin Début des joutes : épreuves techniques (selon programme du chef) 

21 juin Endurance, 19h à la halle 

26 juin Course d'orientation et traditionnel pique-nique 

 Pause estivale 

16 août Marche d'entraînement avec souper. 

20 - 21 août Sortie montagne  

23 août Reprise des entraînements du mardi soir 

17 septembre Binof classique 

20 décembre Souper de Noël 

20 janvier 2012 Assemblée générale 2012 

10 - 11 mars 2012 Sortie à ski au Tsalan à Anzère 
 
 

Hein !?   Une inscription orale ?   Ha ha ha, je rigole ! 
 
 
 

 __________________________________________________________________________________  
 

Inscription à la sortie en VTT le 17 septembre : 
 
 

 ........  personne(s) :  ............................................................  
Délai : 6 septembre à Francis Schwab (francis.schwab@bluewin.ch) .................................................................. Nom et prénom 

 __________________________________________________________________________________  
 

Inscription à la sortie en montagne, les 20 et 21 août : 
 
 

 :  ............................................................  
Délai : 28 juin à Damien Prongué (damien.prongue@he-arc.ch) .......................................................................... Nom et prénom 

 __________________________________________________________________________________  
 

Inscription à la sortie à ski à Ovronnaz, les 12 et 13 mars : 
 
 

 ........  personne(s) :  ............................................................  
Délai : 8 février à Damien Prongué (damien.prongue@he-arc.ch) ........................................................................ Nom et prénom 
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